Переведите на украинский язык. Если Вы не владеете украинским языком, переведите на русский язык.
Chronic hepatitis (CH) is one of the urgent problems of modern hepatology. CH has a great social significance, connected with high rate of the disease, mainly among working-age population, with significant percentage of complicated and fatal outcomes [9, 13, 26, 33]. By no means always conventional methods of treatment turn to be effective and prevent adverse outcomes. At the same time, the potential of world’s medical science enables to determine key links of the pathogenesis of chronic hepatitis and liver cirrhosis, which promotes the development of new methods of diagnostics and treatment.

Modern theories of pathogenesis of chronic hepatitis and liver cirrhosis formation are based on such aspects as influence of external factors, responsible for disease initiation, and mechanisms of individual’s response, which determinate the reaction of the organism. And the leading role belongs to immunological mechanisms [2, 14, 17]. The development of immunological reactions is associated with main ecological factors, such as viruses, alcohol, hepatotoxines, which promote the disturbance of structure and parenchyma function of the liver, regeneration processes of connective tissue components [19, 20, 29].

 Nowadays in literature there are many works on the results of use of biologically active supplements (BAS) in healthy people. But the issue of BAS influence on the functional state of the liver in chronic hepatitis patients is still not studied enough.
Однією з найактуальніших проблем сучасної гепатології є хронічний гепатит, який несе важливе соціальне значення в зв’язку з високим рівнем цього захворювання, головним чином, серед працездатного населення. Серед таких випадків часто зустрічаються ускладнення та летальні наслідки [9, 13, 26, 33]. Далеко не завжди традиційні методи лікування виявляються ефективними і запобігають небажаних наслідків. В той же час, за допомогою розвитку медичної науки у всьому світі, стало можливим визначити зв'язок між зародженням і розвитком хронічного гепатиту та цирозу печінки, що сприяє появі нових методів діагностики та лікування. 
Сучасні теорії щодо заходження і розвитку  хронічного гепатиту та цирозу печінки формуються навколо аспектів, таких як вплив зовнішніх факторів, які відповідають за зараження хворобою, а також за відповідну реакцію організму на збудник хвороби. Провідна роль належить імунологічним процесам [2, 14, 17]. Поява імунологічних реакцій пов’язана з такими головними екологічними факторами, як: віруси, алкоголь, гепатотоксини, які сприяють порушенню структури і функції паренхіми печінки та процесів регенерації компонентів сполучної тканини [19, 20, 29].
На сьогоднішній день в літературі існує величезна кількість робіт на тему вживання здоровими людьми біологічно активних добавок (БАДи). Проте вплив БАДів на функціональних стан печінки у хворих на хронічний гепатит ще недостатньо вивчений.  
